COLLEGIUM MEDICUM
UNIWERSYTETU
MIKOLAJA KOPERNIKA

POLSKIE TOWARZYSTWO
BALNEOLOGII
IMEDYCYNY FIZYKALNEJ

Mamy ogrommy zaszczyt poinformowal, i& 14 paZdziernika 2016 .
w Ciechocinku odbedzie sig ogélmopolska Ronferencja naukowa pt.

»Uzdrowiska Polskie z nowq ofertq zdrowotnq dla seniora’.

Konferencja skierowana jest do wszystRich 0s6b zainteresowanych politykg
senioralng w Polsce - leRarzy uzdrowiskowych, geriatrow, leRarzy rodzinnych, liderow
w dziedzinie ochrony zdrowia oraz do przedstawicieli organizacji pozarzqdowych
zainteresowanych zagadnieniami polityki senioralnej.

Celem Ronferencyi jest zwrdcenie uwagi na duzy potencjaf polskiego lecznictwa
uzdrowiskowego w leczeniu i profilaktyce oraz w holistycznym podejsciu do 0sob
w wieRu senioralnym w aspekcie ogromnych potrzeb na tego typu ustugi. Podczas
Ronferencji zostanie poruszona m.in. nastepujqca problematyRa:

% podstawowe problemy zdrowotne chorych wwieku senioralnym, Rtdrymi moze
z powodzeniem zajgc sig lecznictwo uzdrowiskowe - zwrdcona zostanie uwaga
na holistyczne podejscie do pacjenta, typowe dla leczenia uzdrowiskowego,
a tak wazne w przypadku 0s6b, Rtére czesto z racji swojego wieku majg Kilka
chor6b przewlekfych,

% mozliwosci usprawniania chorych, zapobiegania wyRluczeniu spofecznemu oraz
utrzymywania aktywnosci spotecznej i zawodowej,

¢ psychologia i psychoterapia senioralna,

% Zrédta finansowania senioralnych ustug uzdrowisRowych.

Whbitni eksperci ukazq mozliwosci uzdrowisk polskich w opiece nad seniorami.
Referaty, wygtaszane przez pracowniRow naukowych z geriatrii i balneologii, w tym
z udziatem Rrajowych Ronsultantow obu specjalizacyi, obejmowacl bedq zagadnienia
geriatryczne i uzdrowiskowe z podRresleniem wzajemnych powiqzati pomiedzy nimi
oraz zagadnienia polityki senioralnej w Polsce.

Konferencja wpisuje sie w ministerialny program sKierowany na polityke
senioralng. W dobie starzenia sig spofeczeristwa wskaze szanse i moZliwosci, jakie
oferuje lecznictwo uzdrowiskowe.



POLSKIE TOWARZYSTWO COLLEGIUM MEDICUM
BALNEOLOGII UNIWERSYTETU
IMEDYCYNY FIZYKALNEJ MIKOLAJA KOPERNIKA

Program ramowy Ronfereci:

9.00—-11.00  rejestracja uczestnikgw
11.00-11.10  otwarcie Ronferencji
11.10-13.30 I sesja naukowa
13.30-14.00  przerwa na lunch
14.00-16.30  II sesja naukowa
16.30—16.45  podsumowanie, wnioski i zamRnigcie Ronfereci
Wazne informacje:
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miejsce Ronferencyi : Hotel Austeria, ul. Bema 32, Ciechocinek,

udziat w Ronferencyi jest bezptatny

zgtoszenia na Ronferencje Rierowac nalezy do seRretariatu Ronferencji w terminie
do 1 paZdziernika 2016 .

Przedsigbiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek S.A.
ul. Kosciuszki 10 Ciechocinek,
tel, 54 283 60 78, fax 54 283 62 95
e-mail: seRretariat@uzdrowisRociechocineR,pl

ze wzgledu na ograniczong ilos¢ miejsc, liczy sig Rolejnos¢ zgtoszeri
w czasie Ronferencyi przewidziano przerwe Rawowq i lunch
istnieje moZliwos¢ zakwaterowania w Hotelu Austeria —

na hasto KONFERENCJA otrzymajg Paristwo 20 % rabatu

Gtowni organizatorzy:
Polskie Towarzystwo Balneologii i Medycyny Fizykalnej
Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika

Komitet NauRowy:
Prof. dr hab. Irena Ponikowska
Prof. dr hab. Kornelia Kedziora-Kornatowska

Serdecznie zapraszamy!



